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10 Tips 
Didik Anak Bijak & Sabar

Salam Sejahtera, 

Jika buku ini di tangan anda ia bermaksud kita ada satu kecintaan 

yang sama, iaitu kita cinta akan ilmu keibubapaan. Bersamalah kita 

memenafaatkan masa kita bersama dan mencapai matlamat kita di 

sini dimana salah satunya untuk membina sebuah keluarga yang 

bahagia agar melalui keluarga yang bahagia, rezeki mudah dijemput.  

Jika anda belum menyertai Page Ibu, Ibu ingin menjemput anda ke 

page “Ibu Rose - Mesejnya Kasih” di Facebook. Lawat kami di sana 

dan sekiranya bersesuaian dengan anda sertailah ‘Keluarga Bahagia’ 

ini. Bersama kita saling bantu-membantu dalam meningkatkan kualiti 

hidup berkeluarga serta mengindahkan kehidupan kita di dunia ini.  

Ibu mendoakan anda dan keluarga bahagia senantiasa.  

 
Salam Kasih,  
Ibu Rose  

 
www.iburose.com

http://www.iburose.com


Tujuan Keibubapaan adalah untuk mendidik anak-

anak kita agar mereka menjadi versi mereka yang 

terbaik supaya mereka dapat memikul tujuan 

ciptaan mereka iaitu menjadi insan berguna di 

mata Pencipta Mereka. 

 

Memahami tujuan penciptaan adalah ibarat AKAR 

tunjang di dalam ilmu keibubapaan. 

Bila akarnya jauh ke bumi, datanglah ribut taufan 

pokok akan tetap TEGAP.

Tips 1 ~ Fahami Tujuan Keibubapaan 
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Ibu dan bapa mesti mempunyai matlamat yang 

sama di dalam mendidik anak-anak. Selain itu, 

kedua-dua ibu bapa mesti mempunyai nilai yang 

sama. 

 

Pastikan diri mu jelas ke mana arah tuju 

keibubapaan mu…dan BERSATU HATI 

mengenainya

Tips 2 ~ Jelaskan Matlamat Keibubapaan
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Anak adalah anugerah dan kamu terpilih untuk 

membesarkannya. Dia datang kepada mu 

bermatlamat untuk menjadikan dirimu versi yang 

terbaik untuk diri mu dan dia…  

Terima kehebatan mu dan tingkatkan 

keupayaanmu

Tips 3 ~ Menyedari Siapa Anak itu  
Sebenarnya dan Mengapa  
Dia Datang Kepada Mu
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Perkataan atau kata-kata adalah sangat berkuasa. 

Walaupun begitu kuasa dan kesan tidaklah 

sehebat perkataan yang tidak dilafazkan. Iaitu apa 

yang anda sampaikan melalui tindakan, gaya, 

tingkah laku, mimik muka, aura malah pemikiran 

anda.  

Anak-anak boleh merasakan perasaan serta apa 

yang kamu fikir begitu juga dengan tanggapan mu 

terhadap diri mereka. Tanggapan mu  terhadap 

mereka amat penting kerana ia boleh membantu 

atau mematahkan semangat anak mu.

Tips 4 ~ Bersangka Baik Dengan Anak-Anak
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Hargai kejayaan anak dan CELEBRATE EVERY 

ACHIEVEMENT! Bila mereka tidak berjaya, didik 

mereka untuk menerima kegagalan dengan baik 

dan belajar dari kesilapan dan fokus untuk 

memperbaiki apa yang masih lemah. 

 

Didik anak untuk bersyukur dan dalam masa yang 

sama senantiasa mahukan pembaikkan, KAIZEN 

Dengan ini anak akan senantiasa mahu melakukan 

yang terbaik tanpa kamu perlu jadi MONSTER. 

Kerana anak rasa dirinya seperti ANGEL!

Tips 5 ~ Menggalakkan dan Menghargai Kejayaan
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Pupuk di dalam diri anak mu semangat untuk 

menjadi seorang yang berpencapaian tinggi. 

Seorang yang berpencapaian tinggi adalah mereka 

yang berjuang untuk melakukan dan memberi 

sesuatu yang terbaik dan dalam pada masa yang 

sama tidak melemahkan semangat orang lain. 

Mereka suka menolong orang lain kerana kamu 

telah semaikan kepercayaan murni bahawa hidup 

adalah untuk berbakti.

Tips 6 ~ Berusaha Ke arah  
Berpencapaian Tinggi
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Perkataan dan perbuatan mu terhadap anak mu 

boleh membina atau meruntuhkan hidup mereka. 

Kerana minda boleh diprogramkan. Oleh itu guna 

perkataan positif dan elakkan daripada 

menggunakan perkataan negatif. Perkataan positif 

mempunyai kuasa secara semulajadi dan 

megulangnya secara kerap akan meningkatkan 

kuasa tersebut.

Tips 7~ Berhemah Dalam Berkata-kata
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Bila mahu mengajar anak halang diri mu daripada 

menggunakan kekerasan. Berusahalah untuk 

melihat dari kacamata anak mu dan memahami 

kesukaran yang dirasainya. Ini akan membantu 

mewujudkan minat untuk belajar “Yearn to Learn” 

dalam diri anak anda. Seperti yang dikatakan oleh 

Glenn Doman. 

Mahu anak suka belajar, Diri MU juga mesti SUKA 

BELAJAR!

Tips 8~ Cipta Persekitaran yang 
Menggalakkan Cinta Ilmu
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Apabila anak gagal atau menghadapi masalah, dia 

memerlukan kata-kata semangat daripada kita. 

Fokus untuk membangunkan semangat dia 

dahulu. Kawal emosi anda. Bila perlu memberi 

teguran, lakukan dengan baik. Anak mu akan 

berasa lebih disayangi dan kembali bersemangat 

untuk meneruskan usahanya.

Tips 9~Bila Anak Gagal
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Jadilah ibu-bapa yang penyayang. Dalam masa 

yang sama, tegas dengan mempunyai peraturan 

yang jelas dan mudah difahami. Kamu sendiri 

perlu mengikuti peraturan itu.  

Sayangilah anak mu dan jadikan ROLE MODEL 

yang dikagumi oleh anak-anak mu! 

Kamu layak menjadi ibu atau bapa TERHEBAT 

buat anak-anak MU.

Tips 10~Memberi Kasih-Sayang  
Tanpa Syarat 
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Tips ke 11? Ya, ke-11. Senantiasa beri lebih dari 

yang dijanjikan. Anak cuma mahu perhatian anda, 

tetapi anda beri dia masa berkualiti. Inilah 

namanya memberi lebih dari yang diminta. Ini 

akan lekat di minda dan hati anak. Memberikan 

anak-anak masa berkualiti adalah salah satu cara 

mengisi TANGKI KASIH SAYANG anak itu. Anak 

yang rasa dia dikasihi dan dipeduli akan lebih 

berkelakuan tenang dan mudah diurus.

BONUS! 
Tips 11 ~ Buat Lebih Dengan  
Membina Pertalian  
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15 Tips 
Didik Anak Bijak & Sabar

Ibu Rose seorang yang berpengalaman luas di dalam bidang 

‘Pembangunan Modal Insan. Beliau bukan sahaja seorang jurulatih 

yang dinamik dan berdaya tinggi, berpengalaman serta mempunyai 

ilmu yang luas terutamanya mengenai pembangunan modal insan. 

Beliau sering muncul di ruangan temubual di media cetak di dalam 

beberapa surat khabar dan majalah utama.   

Beliau juga sering muncul di media elektronik seperti radio dan 

televisyen, RTM1, RTM2, TV3 dan ASTRO. Pendekatan unik beliau 

serta mesej yang dikongsikan membolehkan beliau memberi impak 

yang besar kepada golongan korporat, ibubapa, para pelajar dan juga 

pelbagai golongan yang lain, baik di dalam kursus, seminar mahupun 

penulisan beliau. FAMILY & LOVE GURU ini berpegang dengan 

prinsip bahawa ‘Kasih adalah Pendorong Terkuat’ dan ini menjadi 

pendorong utama beliau mengajak setiap insan untuk mengatakan 

‘Saya Membawa Perbezaan Ke Dunia Ini’. 

Mengenai Penulis



Semoga Berjaya dan Salam Kasih,

www.facebook.com/familyguru

http://www.facebook.com/familyguru


Jika anda suka akan Ebook ini, anda pasti akan suka  

Ebook 6 Rahsia Utama Didik Anak  Cemerlang, Berjaya & Berjasa.  

Dan bukan dapat ebook sahaja, ada juga mendapat bimbingan Ibu melalui video, LIVE dan 
perbincangan di SPECIAL FB GROUP khas untuk anda yang mahu UPGRADE diri untuk 

lebih BIJAK dan SABAR mendidik anak-anak. 

Dengan ini memudahkan lagi untuk anda mempraktikan apa yang dibaca. 

Ya, anda boleh terus bertanya di Special FB Group itu. 

Maksudnya, anda bukan sahaja mendapat ebook, anda dapat 

1- Ebook 68 muka surat 
2- Ahli dalam Special FB Group – Ibu Rose -Didik Anak  Cemerlang 

3- 6 kelas dalam bentuk LIVE dan kemudian di videokan di Special FB Group 
dan semua ini BERNILAI melebihi RM997 

Tapi anda BOLEH MENDAPAT SEMUA INI ini  pada pelaburan harga RM47 sahaja! 

Dan RM1 akan dikhaskan untuk disedekahkan, supaya sambil belajar kita  
membina saham di AKHIRAT 

 
Bestkan? 

Ya, Ibu senantiasa mahu memberi LEBIH dari yang dijanjikan. 

KLIK LINK DIBAWAH SEGERA dan DAPATKAN EBOOK INI! 

www.iburose.com/anakcemerlang

6 RAHSIA UTAMA 
Didik Anak Cemerlang 

Berjaya & Berjasa

http://www.iburose.com/anakcemerlang

